
 

 

同じ障害を持つ仲間とおしゃべりしながら様々な体験や発見をしませんか？ 

皆様のご参加をお待ちしています。 

対象：府中市在住で眼に障害がある方及び家族・付添者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆予定は変更する場合があります。「よんで２み～な（広報誌）」裏面に毎月の予定

表を載せていますのでご確認いただくか、直接お問い合わせください。 

≪申込み・問い合わせ≫ 

地域生活支援センター み～な 
府中市南町５―３８ 府中市立心身障害者福祉センター内 

TEL ０４２－３６０－１３１２ 担当：天野・木村・神藤 

障害のある方向け 

日時：１０月２日（水）午後１時３０分～３時  内容：『同行援護について知ろう』 

会場：府中市市民活動センタープラッツ６階 第１会議室 B 

（府中市宮町１－１００ ル・シーニュ内） 

定員：１２名（最低催行人数４名） ※事前申込制・先着順 

講師：府中ケアサポートセンター（社会福祉法人府中市社会福祉協議会） 

申込期間：９月１７日（火）～９月２５日（水） 

日時：１１月６日（水）午後１時３０分～３時 内容：『スキンケア体験』 

会場：府中市市民活動センタープラッツ６階 第１会議室 B 

定員：１０名（最低催行人数４名） ※事前申込制・先着順 

講師：田代和代氏（認定化粧訓練士） 

申込期間：１０月１５日（火）～１０月３０日（水） 

日時：１２月４日（水）午後１時３０分～３時 内容：『お菓子作り』 

会場：府中市立心身障害者福祉センター内 多目的室 

定員：６名（最低催行人数４名） ※事前申込制・先着順 

参加費：１名 ３００円 

申込期間：１１月１５日（金）～１１月２７日（水） 

 

 

「視覚障害者用音声コード」 

乾燥する季節に向けてスキンケアを学びましょう！男女問わずオススメ！！ 

何を作るかは 

お楽しみ♪ 


